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A LA PENSION DE FAMILLE "SOLEIL"
Lutter contre I'isolement
et redonner confiance par

la féte

L’Association Logement du
Pays d’Aix et ses résidents de
la pension de famille "Soleil"
ont organisé une féte des voi-
sins.

Séance de rattrapage pour les ha-
bitants de la rue du Puits Neuf et
des alentours. L'association Alpa
(Association Logement du Pays
d’Aix) et ses résidents de la pen-
sion de famille "Soleil" ont organi-
sé une féte des voisins, vendredi
au sein de leur espace de ren-
contre, rue du Puits Neuf. Le but?
Réunir les membres accompa-
gnés parI'Alpa et les personnes vi-
vant dans le quartier pour parta-
ger un moment de convivialité.
"Il faut savoir que la pension fa-
mille Soleil a un profil différent
des autres pensions de famille, car
les personnes sont dispatchées
dans plusieurs logements répartis
dans le centre-ville", explique Sou-
raya Habbas, travailleuse sociale
et coordinatrice du péle pension
famille Alpa."L'idée premiere est
que ces résidents qu'on accom-
pagneaillent a la rencontre des ha-
bitants du centre-ville d’Aix, qu'ils
se fassent connaitre et qu'ils
montrent tout ce qui se passe dans
cetespace. Car la finalité de cet en-
droit, c'est qu'il soit un lieu ot les
personnes extérieures viennent
participer avec nous a des activi-
tés".

L’aprés-midi a été ponctuée de
moments de partage. La chorale
les Voix de I’Alpa, composée de

membres de 'association et de ré-
sidents, ont entonné Ray Charles,
ouencore Bourvil. L'atelier karao-
é ¢é la place au vernissage
de I' exposit ion photo mettant en
ents et le personnel

ciation. Un concours de
paussene, dontle vainqueur a pu
repartir avec un cours de cuisine,
a ajouté encore un peu plus de
douceur al'évéenement.

"Cela participe a
créer une famille”
Pour organiser cette féte, il aura
fallu deux mois de préparation ot
les résidents de la pension de fa-
mille Soleil, Pléiades entre autres,
se sont beaucoup investis. Car un
des autres objectifs de l'associa-
tion Alpa est de redonner
confiance aux habitants, en
créant du lien social et en pous-
santala réinsertion." C'est un éve-
nement important car ¢a permet
de faire participer tout le monde,
de s'ouvrir et ¢a aide certains rési-
dents qui sont un peu plus renfer-
més. Cela participe a créer une fa-
mille", détaille Véronique
Laurent, résidente avec sa fille a
la pension famille Soleil depuis
deuxan:
Grace a I'Alpa, elle a pu obtenir
un diplome pour devenir média-
trice formatrice au sein I'Institut
régional du travail social. Au sein
de la pension de famille Soleil, ce
sont 19 logements qui sont propo-
sés pour aider au mieux ces per-
sonnes en situation d’isolement.
AMi

La chorale les Voix de I'Alpa a rythmé la féte des voisins /PHOTO AMISTRETTA

Zoom SUr... le salon Coté Sud

Les influenceurs remettent leurs prix

Lan de vivre, b déco Tintésieor ot dentiriesr, les jardns.. Depuis avant dier, en-
Veprises sphcialades, 0nisans, srtistes soat nstalles ou parc Jourdan poss ron
Vet beur savoirdpire, vendre leurs produits cu encone dspenser des conseils, Mak
gré les épisodes pluvieur, Qui posrraent agacer ks visieurs en goguette, be pe-
Blic st attend fourni jusqu'a lurdi. Cette année, Sept “prix de MNafluence Viure

C3né Sud 2023 o

€4 remis aux exposants ds salon apris une sélecion din

fuencews. Le Prix Décors”a 606 remporté pat Malcha Dicoration (boutique de
G6¢O ot mobiler), ef remis pat Jenna (esna men). Le prix “Jardies” o €06 romis &
1 Scoertinerie (voiles Jombiage o fee de noix de COCO) par Estelie, ds compie
Iefatbyestele. Le poox “Codatewrs” 3 €08 remis & Vincent Schoeplier, sculptesr cénr
miste, par Anne-Lise du compte Vivons &’ amoer - alsuiment. Le prix “Talents® a
€6 remis 3 Savoss ot Chifons (droguerie dantan) par lapesiteindic. Le prix "Sa-
veurs” va 3 La Maison Jouvand (posr ton travail sur les prodults duteror) par e
compte Une fille en Provence. Le prix "Voyage' a éé temss 3 Jji La Palme €01,
stube ror dAsDagre § Marsedle, par Marseilierebedle - Mariagdy. Enfin, le prix

“Agencement” va 3 L'Ouvertare Qui prepose des vérandas ot M volets desgn
Cest Darya, de compte Darya_kopp, qet 2 remis le prioc/ #1400

Une quinzaine de participants a poncé, nourri les planches de bois des jardiniéres, et planté de nombreuses espéces toute la journée, la pluie ayant béni a
I'heure du repas partagé les premiéres mises en terre./PHOTOS CYRIL SOLLIER

QUARTIER D’ENCAGNANE

La végétalisation autour
du boulodrome se cultive

Habitants et partenaires associatifs et institutionnels ont planté hier
a foison dans les nouvelles jardinieres longeant le jardin collectif Lou Grillet.

ous avions laissé le jar-
din Lou Grillet en
plein réaménagement
lors d’un chantier ci-
toyen partagé par des habitants
et des jeunes du quartier d’Enc:
gnane, 'hiver 2022. Portés par dif-
férents intervenants comme la Po-
litique de la Ville, le bailleur Fa-
mille Provence, et le centre social
et culturel La Provence, ils
avaient défriché cette vaste par-
celle située au pied des im-

marches des halls d'entrée, com-
mente Michelle. Avec le jardin
partagé voisin Cantalou, c’est
notre seul espace vert, ici."

11 s’agrandit. Car hier, Fred, aidé
par Aubine, Elena et Théo du ser-
vice civique de la ville d’Aix, les
étudiants de 1'Afev (lire
ci-contre), et des riverains a reta-
pé les deux jardinieres du boule-
vard qu'il a fallu poncer, peindre
a I'huile de lin, et procéder a des
plamdtmn; nsl que dans quatre

meubles le b

Kennedy, retapé la cabane a ou-
tils, préparé des bacs a compost,
organisé les tables et les bancs
pour les repas a venir tirés du sac.
Désormais, sur les 20 parcelles

autres j mises en place
par la mairie a coups de compost
tiré de Lou Grillet et de paillage.

Menthe, lavande, blettes,
courges...

especes d’ornement -cotinus,
roses trémiere: etonse répar-
tit le travail en fonction de I'om-
brage. Fred a prévu des plantes
méditerranéennes qui, une fois
passé le cap de la premiere an-
née, seront quasiment auto-
nomes en arrosage.

La perspective est d’un vert
tendre grice ala pelouse sous1'al-
lée des platanes qui jouxte les
boulodromes, et c’est tout un es-
pace qui continue de se transfor-
mer durablement.

Les habitants, lors du réaménage-
ment du quartier dont la muta-
tion est en cours, avaient deman-
dé aux autorités, dont I'archi-
tecte, que la verdure s’invite a En-

qu's ient une vingtaine d’ha-
bitants d’Encagnane qui avaient
€été tirés au sort, voila les tomates
qui poussent, les artichauts a
point, les topinambours mer-
veilleux, les plantes aromatiques
a profusion, les vignes qui ser-
pentent et les roses encore en
fleurs. Parce que le potager, c’est
bien, mais fleuri, ¢’est mieux

Friédénc Draps, du Centre d'indtia-
tion permanent A I'environne
ment (CPIE du pays dAlx), vient
sur place réguli¢rement. y anime
des séances pour les écoliers du
quartier qui découvrent les b-
gumes, apprennent ka pollinksa-
tion, découvrent les nouvelles es.
pices d'oiseaux fort intéressés
par cet espace bucolique, et
peut-étre, diront bonjour & ka fa-
miille de hérissons qui a €l rési-
dence. Fred viest aussl réguliere.
ment danner des comseils aix jar
diniers qui cultivent pour eux;
mals pas que. "A la récolte des
feves, our était plisherers du quar
tier, fardiniers ou pas, & se les par-
Tager sur un coln de ¥
Tables o vien 1 désoemais se
poser des étudiants de I'lastitut
voisin pour manger leur sand-
wich dans ce Jasdin qui res
jours ouvert & tous. “Awant, lex
pauvres, ils mangeaient sur les

Les topi que k

Mohamed lui arrivent presque a
I'épaule mais il reste de I'espace
pour d'autres plants. Gilles, de
Pays d'Aix en transition, et San-
dra, des Semeurs de biodiversité,
débarquent avec des plantes aro-
matiques - menthe, lavande, mar-
jolaine...-, mais aussi blettes,
tournesols, courges, et quelques

Un pari en passe de
réussir. Déja, il a planté des
graines de solidarité entre les gé-
nérations qui se croisent sur le
site, les jardiniers qui s’en-
traident, les promeneurs qui s'en
prennent plein les mirettes et les
bavardages qui vont bon train.
Quitte & embéter les hérissons.
ole BARLETTA

Fred, du CPIE, travalle ser plusiewrs jardins collectifs cu partagés du
territoire du pays d'Aix

https://reader.cafeyn.co/reader_prod.html?lang=fr&publicationld=1980914&issueld=21932075
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Alareécolte des féves,
on était plusieurs du
quartier, jardiniers
ou pas, aseles
partager surun coin
detable".

FREDERIC DRAPS (CPIE)

Prochaine expo sur la
mémoire du quartier
Egalement & Fowwrage, FAssociation
et fondation éudisnte pous |2 vile
(Afev) qui crée des liens avec les
Jounes du Quartier, 50us forme de tule-
12 notamment, poar casser les bar
niéres sociales. Des étudiants dont
cenaing binéScen Cappanements
en colocation de Famille Proverce &
loyer wés modéré moyennant un eage
gement bésévole slentour. Lorys S'oc-
cupe ainsi d'une action sut la mé
moire d Encagnane qui dédouchera le
23 juin sur ene expostion 3

70 000 lieur, bt nowvel espace de vie.
“On féters tleotit fes 60 ans dEnce
gnane et de nombrews bitiments vont
tre tansformés et rasés. On collecte
des photas, émovgnages, portrats de
gons qui font b mémoire du quartier”

A nstar de Nichele Sornin, de La
Catare des Voising, qui peaufice le
prochain spectacle de la troupe de
hédtre Que I'aS50Cianon 3 momée
pout “donny R pavole aux gees”; elle
$013 joude e 16 juin au centre social
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